
В период карантина важно не только обезопасить себя и  
близких от угрозы вирусной инфекции, но и снизить негативные 

последствия изоляции для психики. 

Австрийский центр здоровья VERBA MAYR 
приглашает пережить это сложное время в отеле 

европейского премиум-класса, в комфорте и 
безопасности, всего в 30 км от Москвы.

Современная Майер-терапия избавляет нас от 
«болезней цивилизации» — стресса, лишнего веса, бессонницы, 

аллергии, дефицита энергии и прочих последствий 
неправильного образа жизни.

4 шага к здоровью по Майеру — это мягкое очищение организма, 
правильно подобранное питание, обучение здоровым привычкам, 

диагностика и ортомолекулярная терапия.

Московская область, г. Пушкино, ул. Зеленая роща, владение 17

http://jsptravel.ru/hotel/ozdorovitelnyy-centr-verba-mayr


Базовая стоимость программы 
в одноместном номере
от 18 000 р. за сутки

САМОИЗОЛЯЦИЯ
ПРОГРАММА

проживание в одноместном номере

здоровое трехразовое питание с возможностью 
допзаказа низкокалорийной и полезной еды 

прогулки в лесу

индивидуальное посещение бассейна 

наличие врачей поблизости
сделают период карантина максимально приятным

http://jsptravel.ru/hotel/ozdorovitelnyy-centr-verba-mayr


Базовая стоимость программы 
в одноместном номере
от 238 000 р. за 8 дней и 7 ночей

Программа «Детокс + Иммунитет» создана врачами центра  
Verba Mayr в тесном партнерстве с коллегами из Австрии и 
Германии, чтобы единовременно очистить организм и 
усилить его защиту на всех уровнях.

Известно, что один из важнейших центров иммунитета 
находится в кишечнике. Одновременный «уход» за 
кишечной флорой и мощный заряд иммунной системы с 
помощью механизмов естественной стимуляции и инфузий
существенно увеличит сопротивляемость Вашего организма 
в период эпидемии.

В любые времена лучшая защита от любых вирусов и 
болезнетворных бактерий — Ваш собственный сильный 
иммунитет. Но что делать, если жизнь в городе, сидячий 
образ жизни, избыток лекарств и неправильной пищи день
за днем подтачивают ресурсы организма и снижают его 
возможности по сопротивлению?

ДЕТОКС + ИММУНИТЕТ
NEW ПРОГРАММА
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Базовая стоимость программы 
в одноместном номере
от 62 000 р. за 3 дня и 2 ночи

Хороший сон, снижение уровня стресса и повышение 
иммунной защиты - то, что нужно горожанам, беспокоенным 
состоянием своего здоровья в период сезонных эпидемий.

Курс процедур, дополненный лечебным питанием, 
легкими физическими нагрузками и регулярными 
прогулками в хвойном лесу укрепит иммунитет и 
благотворно скажется на нервной системе.

УКРЕПЛЕНИЕ ИММУНИТЕТА
NEW ПРОГРАММА
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ДОСТУПНЫЕ ВАРИАНТЫ РАЗМЕЩЕНИЯ

COMFORT DOUBLE ROOM
29 м², 2-х местный номер

JUNIOR SUITE
46 м², 2-х местный номер

• 1 или 2 кровати с ортопедическими матрасами;
• ванная комната с душем
• телевизор с плоской панелью, сейф
• халат, тапочки и набор полотенец
• средства личной гигиены
• чайная станция с коллекцией травяных чаев
• подогрев полов в ванных комнатах
• система индивидуального регулирования температуры воздуха.
 

В номерах:
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